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«Бог послал ангела, 
но рано забрал»

Елене Тельяновой трудно говорить о сыне в про-
шедшем времени. 

– Герман был светлым человеком. Порой ка-
залось, что небо послало мне ангела, – вздыхает 
она. – Бог забрал его в 19 лет…

На фотографии, которая у нее всегда с собой, 
парнишка с широко распахнутыми глазами. Во-
енная форма ему к лицу, но как будто великовата. 
Тонкая шея беззащитно выглядывает из воротни-
ка. Еще ребенок… А поступки были взрослыми. 
Когда пришла повестка в армию, и мысли не было 
откосить: «Все служат, и я отслужу!»

Не струсил он, и когда его направили в зону СВО. 
Звонки были редкими: «за ленточкой» то проб-

лемы со связью, то требования безопасности. 
– У вас все хорошо?
Бодрый голос: 
– Да, мам, не переживай!
Не хотел расстраивать. А был уже на террито-

рии Харьковской области. Близ села Сулиговка 
Герман и сложил голову. 

– Позвонили из военкомата, велели прийти, 
зачем – не сказали, – рассказывает она о том, 
как получила дурную весть. – Потом сообщили, 
что сын сражался самоотверженно, представ-
лен к ордену Мужества посмертно. Да разве от 
этого легче?

Герман мечтал строить и созидать. Выбрал 
мирную профессию штукатура-маляра, окон-
чил строительный колледж. У него работа в 
руках горела. 

– Я не помню, чтобы он когда-то на кого-ни-
будь обиделся. Все люди ему казались хороши-
ми. И меня он никогда не огорчал, все, что ни 
просила, делал на совесть, – вспоминает Елена 
Васильевна.  

Сегодня мать делает все, чтобы сохранить 
память о нем. На пензенской школе № 26, где он 
учился, открыта мемориальная доска. А недав-
но там появилась и «Парта Героя».    

Герман не успел создать семью. Но судьба по-
слала утешение страдающему сердцу матери: 
недавно у ее второго сына родился первенец. 
Она стала бабушкой.  

Когда мамам нужно 

Гостинец от мамы – 
с любовью 

После гибели старшего сына в зоне СВО Елена 
Лаврова нашла отдушину в том, чтобы помогать 
другим. Теперь она печет пироги и жарит котле-
ты для ребят на фронте.

36-летний Алексей Лавров подписал контракт 
в сентябре 2022 года. Родных поставил перед 
фактом: там он нужнее. У мужчины за плеча-
ми был опыт – служба в пограничных войсках.

– Он вырос настоящим мужчиной, – говорит 
мать. – Младшему брату на свадьбу помог с ре-
монтом в однушке, бабушке помогал. Золотые 
руки – умел все.

Алексей попал в мотострелковые войска. Пе-
риодически выходил на связь. Рассказывал про 
свои будни, переводя разговор на бытовые радо-
сти – баню, сладости из гуманитарного груза… 
Не хотел расстраивать родных.  

Он погиб под артиллерийским обстрелом: 
осколок снаряда  пробил грудь. 

– Нам сообщили не сразу, но у меня было 
дурное предчувствие, – вспоминает Елена.  – 
Утром заступила на сутки (я медсестра).  Когда 
ехала в автобусе на работу, вдруг слезы поли-
лись. Весь день места себе не находила. Плохо, 
а что конкретно болит, не пойму. И в голове одна 
лишь мысль: сын долго не звонил… 

Через несколько дней пришли дурные вести 
из военкомата. 

Алексей погиб как герой. Награжден орденом 
Мужества посмертно. 

Прошел год, как Елена потеряла сына. 
– Мы так и не научились жить без него. Но, 

видимо, я тот локомотив, на котором держит-
ся наша семья, – говорит она. – Чувствую от-
ветственность за мужа и младшего сына. А еще 
я поняла, что для чего-то в этом мире нужна. 
Мне очень хочется поддержать тех, кто сейчас 
на фронте.

Готовясь к отправке очередного гуманитар-
ного груза, Елена встает к плите, чтобы пора-
довать «мальчишек» (так она называет бойцов) 
домашними гостинцами. Подписывает посылку: 
«Пироги от мамы – с любовью». Это согревает 
ее израненное сердце.  

Единственный сын Ольги Клей-
меновой Никита погиб в ходе 
СВО в марте 2022 года. Она до 
сих пор не знает подробно-
стей. Сообщили только: было 
очень важное секретное зада-
ние. Экипаж боевой машины 
десанта попал под вражеский 
огонь. 

Командира тогда предста-
вили к званию Героя России, а 
ребят – к ордену Мужества по-
смертно.  

– Столько раз думала: а 
могла я что-то изменить? 
Если бы Никита не любил с 
детства спорт? Если бы не 
грезил о военной карьере? 
Может, он не попал бы туда, 
может, не погиб бы? – рас-
сказывает Ольга Борисовна. 
– Но потом поняла, что сын 
не мог быть другим, ведь он 
впитывал все из семьи: ува-
жение к старшим, желание 
помогать другим, стремление 
защищать, дисциплинирован-
ность… Мы с мужем уважали 
его выбор. Служить – значит 
чем-то жертвовать, думать о 
других людях, ставить инте-
ресы Родины выше своих. 

Жизнь после смерти сына 
казалась невыносимой. Но 
Ольга Клейменова смогла со-
брать волю в кулак. Теперь 
все ее поступки сверяются с 
главным критерием:  одобрил  
бы это Никита? Как поступил 
бы он?

– Сын не хотел бы, чтобы я 
замкнулась в своем горе, – рас-
судила она.   

Ольга Борисовна завалила 
себя работой. Начала помо-
гать общественной организа-
ции «Солдатская мать», затем 
ее возглавила. А потом стала и 
руководителем  регионального 
фонда «Защитники Отечества». 

– У меня практически не 
остается свободного времени. 
И это хорошо! – считает она. – 
Ощущение нужности, возмож-
ность помогать другим дают 
силы жить. Мне кажется, сын 
был бы мною доволен. 

Как воспитать настоящего 
мужчину? 

По мнению Ольги Борисов-
ны, одно из главных качеств, 
которое надо привить ребенку, 
– чувство долга. 

– Порой мне приходится 
слышать от молодых людей, 
что никто ничего никому не 
должен. Это не так. Мы живем 
в обществе и должны думать 
о благополучии других. Един-
ство – это то, что всем нам 
сейчас нужно. В нашем фонде 
собираются мамы бойцов. Это 
такая мощная группа поддерж-
ки! – объясняет она. – Вместе 
мы делаем то, что невозмож-
но  поодиночке. У нас тоже 
есть долг – жить ради своих 
сыновей. Жить так, чтобы они 
могли нами гордиться. Жить, 
чтобы хранить память о них.  

Елена ТЕЛЬЯНОВА Елена ЛАВРОВАОльга КЛЕЙМЕНОВА

«Я думаю, Никита бы это 
одобрил» 
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 dДЕНЬ 
МАТЕРИ – 
ЗНАЧИМАЯ 
ДЛЯ ВСЕХ 
РОССИЯН 
ДАТА 
В КАЛЕНДАРЕ. 
МАМЫ – 
ДОБРЫЕ, 
ЛАСКОВЫЕ, 
ЗАБОТЛИВЫЕ. 
У НИХ САМАЯ 
ОТВЕТСТВЕН-
НАЯ НА ЗЕМЛЕ 
МИССИЯ – 
ВОСПИТАТЬ 
ЧЕЛОВЕКА. 
НО, СЛУЧАЕТ-
СЯ, ЖЕНЩИ-
НАМ ТРЕБУ-
ЕТСЯ ВСЯ ИХ 
ВЫДЕРЖКА И 
МУЖЕСТВО. 
КАК НАЙТИ 
СИЛЫ ПРО-
ДОЛЖАТЬ 
ЖИЗНЬ, КОГДА 
ПОТЕРЯЛ 
САМОЕ ДОРО-
ГОЕ? ПЕРЕД 
ВАМИ ПРОЕКТ 
«ПП» «МАТЕРИ 
ГЕРОЕВ». 
МЫ СОБРА-
ЛИ ИСТОРИИ 
ЖЕНЩИН, 
КОТОРЫЕ 
ПРОШЛИ 
ЧЕРЕЗ ИСПЫ-
ТАНИЯ, НО НЕ 
ОЧЕРСТВЕ-
ЛИ СЕРДЦЕМ 
И СТАРАЮТ-
СЯ ПОМОГАТЬ 
ДРУГИМ

С героинями 
беседовали 
Лариса 
ГУЛИНА,
Екатерина 
РАЦ,
Елена
КУЛИКОВА

Фото 
Сергея 
Красильникова

«Мой долг – хранить 
память о сыне»

Выпускник кадетской школы № 46 г. Пензы 
Никита Царапкин твердо решил, что будет во-
енным. Поступил в Михайловскую артиллерий-
скую академию в Санкт-Петербурге. Окончив 
ее, был направлен на службу в поселок Тоцкое 
Оренбургской области. 

–  Последний раз сын приезжал домой в февра-
ле 2022 года. Тогда он сообщил, что его ждет важная 
командировка, – вспоминает его мама Ольга. 

А потом месяц она не находила себе места: с 
сыном не было связи. Как оказалось, его подраз-
деление на киевском направлении почти сразу 
же попало в окружение. Позвонил сын, только 
когда они смогли выбраться и разговаривать по 
телефону стало безопасно. 

Материнское сердце бешено заколотилось от 
счастья. И еще несколько недель Ольгу поддер-
живала хорошая новость: сын в безопасности, он 
вернулся на территорию России, чтобы забрать и 
привезти к месту боев дополнительную технику. 

– 7 мая 2022 года я в последний раз говорила с 
сыном, – сдавленным голосом рассказывает Ольга. 
– Что может сказать мать? «Береги себя, сынок». А 
он: «Не волнуйся, уже все спокойно».

Через два дня он попал под обстрел. Сослу-
живцы рассказали: погиб мгновенно.  

К горю невозможно подготовиться. Похороны 
сына на Новозападном кладбище Ольга вспоми-
нает как во сне. Орден Жукова и орден Мужества 
заняли почетное место в квартире. А смотреть на 
них ой как больно. Но надо продолжать жить. 

– Силы мне придает возможность помогать 
другим, – говорит Царапкина. – Меня выдерну-
ли из скорлупы женщины из объединения «Сол-
датская мать». Ко мне пришло осмысление: буду 
продолжать дело сына и хранить память о нем. 
Сегодня я заместитель руководителя региональ-
ного фонда «Защитники Отечества». Каждый день 
работаю с ветеранами боевых действий, семьями 
участников СВО, с родственниками тех, кто погиб.

Ее муж Дмитрий Борисович стал офицером-
наставником в школе № 46, где учился его сын. 
Недавно там появилась именная «Парта Героя», 
посвященная Никите.

мужество

«Трудностей не боялся, 
все – с улыбкой»

В семье Суздальцевых Витя был долгожданным 
ребенком. Он достался родителям непросто – 
роды длились трое суток. Зато потом отец и 
мать с ним горя не знали: рос покладистым, во 
всем помогал, никогда не слышали от него гру-
бого слова. 

– Сын мечтал служить в армии и цели своей 
добился, став спецназовцем ГРУ. У него и фи-
зические данные были подходящими: высокий, 
плечистый.  Трудностей не боялся, все – с улыб-
кой. Порой я удивлялась его смелости, – расска-
зывает Любовь Суздальцева.

Виктор сообщил родным: «Перебросили на 
границу, служу, все нормально». И потом не жа-
ловался.  

Он должен был уйти в отпуск домой на две 
недели. Мечтал подгадать ко дню рождения 
отца. Не случилось…  

В феврале 2022 года Виктор прислал Любови 
песню «Знаю, в этом мире, мама, я не лучший 
сын». В ответ она написала: «Никто не ждет 
тебя так, как мама!» А потом наступило 8 Марта. 
Естественно, ее взгляд был прикован к теле-
фону. 

– Сын не позвонил. Он никогда про меня не 
забывал. Подумала: значит, не может. А через 
несколько дней я узнала, что 10 марта он погиб в 
Чернигове, ему было 22 года, –  с болью в голосе 
говорит мать. – Его группа, возвращаясь в штаб 
после боевого задания, попала под миномет-
ный обстрел.

За утешением родители ходят в церковь. 
Молиться – это все, что они теперь могут сде-
лать для единственного сына. Витя был веру-
ющим человеком. Особенно почитал Матро-
ну Московскую. Икона Матронушки всегда 
была с ним.

Любовь решила, что теперь ее долг – по-
могать семьям военнослужащих. Она стала 
социальным координатором Вадинского от-
деления регионального фонда «Защитники 
Отечества».

Только вместе можно 
справиться с бедой

У Людмилы Сысуевой добрые, но грустные 
глаза. Рядом с ней чувствуешь себя как-то по-
домашнему уютно. Несмотря на свою мягкость, 
это очень сильная женщина. 

– Саша был самым спокойным младенцем. 
Он не доставлял нам с мужем никаких проблем, 
– рассказывает свою историю Людмила Алек-
сандровна.  

Но когда сыну исполнилось 11 лет, в семью 
пришла беда. Мальчик серьезно заболел.

Женщина разрывалась между больницами, 
домом и работой. А вот супруг не выдержал 
тягот судьбы и ушел из семьи. Решив начать 
новую жизнь, мама и сын переехали из Малосер-
добинского района в Леонидовку. Саша попал в 
кадетский класс местной школы.

Людмила всегда считала, что воспитывать 
детей надо собственным примером. Она всегда 
была отзывчивой, и он рос таким же: не остав-
лял в беде слабого, брал «шефство» над теми, 
кому нужна была поддержка. Он был настоящим 
мужчиной, на которого можно было положиться.

Из-за старого диагноза Сашу сначала в армию 
брать не хотели. Но он мечтал стать военным и 
добился своего. Затем дважды подписывал кон-
тракт. Потом был направлен в зону СВО.   

– В марте прошлого года мой сын геройски 
погиб в ДНР, под поселком Пески, – не сдержи-
вая слез, продолжает Людмила. – Саша с сослу-
живцами попал под артиллерийский обстрел. 
Ему было 24 года.

Пережить самый страшный день в жизни по-
могли близкие. 

– Поддержка семьи и друзей бесценна. Я не 
хотела никого видеть и ни с кем говорить, но 
они постоянно были рядом и просто держали за 
руку. А потом у меня появилась цель. Я поняла, 
что могу помогать тем ребятам, которые все 
еще остаются в зоне СВО. Начала вязать носки 
для солдат, помогаю плести маскировочные 
сети. Наша сила в том, что мы вместе. Только 
так мы справимся со всеми бедами, – уверена 
Людмила.

Ольга ЦАРАПКИНА Любовь СУЗДАЛЬЦЕВА Людмила СЫСУЕВА
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